
п
р

о
ц

е
д

у
р

а
 ч

и
с

т
к

и
 л

и
ц

а

8.903.752.0010 |  www.isclinical.ru

Процедура предназначена для проблемной кожи и включает в себя экстракцию воспалительных 

элементов.

очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Смочить руки в перчатках в воде и нанести 1-2 нажатия Cleansing Complex на 

кожу. Слегка вмассировать Cleansing Complex, чтобы снять мейк-ап и хорошо очистить кожу. 

Смыть прохладной водой. Промокнуть сухой салфеткой. Повторить при необходимости 

нанесение и смывание Cleansing Complex, если на лице остались следы мейк-апа.

маска-пилинг (Resurfacing Masque) – 3 спатулы или одна чайная ложка достаточно для лица и шеи

Примечание: 

Предосторожности: эта маска не должна оставаться на коже дольше 5 минут.

Не наносите на область вокруг глаз.

Для распределения маски по коже используйте деревянный шпатель или наносите 

пальцами.

Следите за временем, рекомендуется  экспозиция не более 3-5 минут для первого применения.

Используйте вентилятор для комфорта клиента.

Покраснение и чувство тепла – это нормальные ощущения для клиента.

Активное пощипывание или стягивание – это обычные ощущения во время и после снятия маски.

Клиент может испытывать усиление чувства стягивания во время смывания маски.

Нанесение: Нанести на лицо деревянным шпателем (или пальцами, руки в перчатках), 

распределить равномерно по всей площади. Начать нанесение со лба, затем внешней 

области лица, передвигаясь к щекам. После нанесения на лицо, нанести на шею и декольте. 

Эти области смывайте первыми.

Слегка вбейте маску в кожу, но без излишнего давления.

Время: 3-5 минут МАКСИМУМ. При первичном применении клиенту может потребоваться 

только 1 минута. Время экспозиции может быть различным  и зависит от того, как клиент 

переносит маску и как на нее реагирует кожа. Отметьте время экспозиции в карте пациента.

Удаление маски: марлевую салфетку промокните в прохладной воде  и удалите маску салфеткой.

нейтрализация маски очищающим комплексом Cleansing Complex

Нанесение: Нанести Cleansing Complex на всю область  и оставить на 2-3 минуты.

Смыть марлевой салфеткой и прохладной водой до полного удаления комплекса. 

Промокнуть досуха.

ПРОЦЕДУРА ЧИСТКИ ЛИЦА



произвести экстракцию воспалительных элементов 

Примечание: Пилинг содержит смесь фруктовых кислот, антиоксиданты, ретинол 

и ниацинамид. Гликолевая кислота действует как кератолитик, разрыхляет эпидермис 

и облегчает пенетрацию других ингредиентов. Ослабляя когезию кератиноцитов и 

размягчая роговые пробки, она облегчает экстракцию комедонов, вскрытие пустул 

и регулирует процессы кератинизации. Экстракт камелии олиферы (зеленый чай) 

оказывает антиоксидантное и связанное с ним противовоспалительное действие, кроме 

того, повышает иммунные свойства кожи. Ретинол увеличивает действие остальных 

ингредиентов, уменьшает секрецию сала, регулирует пролиферацию и дифференцировку 

кератиноцитов. Ниацинамид усиливает  микроциркуляцию и способствует рассасыванию 

инфильтратов и пятен. Кроме того,  проникновение ингредиентов в дерму стимулирует 

синтез коллагена и межклеточного вещества, активизируются восстановительные 

процессы, предотвращается образование грубых рубцов. Очищение протоков сальных 

желез ведет к сокращению пор, что дополняет эффект от процедуры.

сыворотки Super Serum™ Advance+ или Pro-Heal™ Serum Advance+  

(в зависимости от типа кожи)

Примечание: Любую сыворотку можно смешать с Hydra-Cool™ Serum.

Нанесение: Распределить 2-3 капли сыворотки по всей области.

нанести Hydra-Cool™ Serum

Нанесение: 2-3 капли сыворотки равномерно распределить по всей области.

нанести комплекс для глаз  Eye Complex

Нанесение: Нанести на периорбитальную область и губы.

нанести Увлажняющий комплекс Moisturizing Complex

Нанесение: Равномерно нанести на всю область.

нанесение солнцезащитного средства SPF 25 Treatment Sunscreen

Это обязательное завершение процедуры для защиты от фотоповреждения и уменьшения 

покраснения.
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