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Классический уход от  
Innovative Skincare это…

сильнейшая омолаживающая 
процедура 

анти-эйджинг 

выравнивание цвета 

увлажнение

смягчение

оздоровление

INNOVATIVE FACIAL

УХОД КЛАССИЧЕСКИЙ

Этот интенсивный уход предназначен для быстрого и безопасного восстановления здорового 

внешнего вида кожи. Ключевыми моментами этого ухода является использование двух масок: 

Интенсивной маски – пилинга INTENSIVE RESURFACING MASQUE и Омолаживающей маски REJUVE-

NATING MASQUE. Маска-пилинг была создана специально для быстрого и безопасного обновления 

верхнего слоя эпидермиса, без чрезмерного шелушения и высушивания кожи. Растительные 

экстракты - сахарного тростника (источник гликолевой кислоты) (18%), цитрусовых кислот, 

яблочного семечка и зеленого чая, а также ретинол и ниацинамид в комбинации с каолином бережно 

десквамируют поверхностный слой кожи, вычищая поры и выравнивая рельеф лица. Вторая маска 

питает и увлажняет кожу. Благодаря своему составу - гиалуроновой кислоте, алое вера, экстрактам 

косточек винограда, зеленого чая, корня лакричника и розмарина, маска не просто оживляет 

кожу, но и восстанавливает здоровые физиологические процессы в коже. Аромат теплой корицы и 

прохладной перечной мяты будят феноменальную чувственность, активность и покой одновременно.

В процедуре используются также сыворотки iS CLINICAL, которые глубоко проникают вглубь кожи, 

стимулируют клеточный обмен, способствуют синтезу коллагена и эластина.

Протокол процедуры 

Попросите клиента заполнить анкету, особенно отметив чувствительность к экстракту сахарного 

тростника (источнику гликолевой кислоты). Если возникли некоторые сомнения, проведите 

тест: нанесите Resurfacing Masque на небольшой участок кожи на щеке, чтобы проверить 

чувствительность.
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Важная информация перед проведением процедуры:

•	С тандартный опрос пациента перед процедурой должен включать вопрос о чувствительности к 

пилингу гликолевыми кислотами.

•	О тметьте реакцию пациента на проведенный тест, а также время экспозиции в карте клиента.

•	П редупреждение: косметические средства, не рекомендованные iS CLINICAL, не должны 

применяться непосредственно перед процедурой и сразу после.

•	Р екомендуется готовить кожу к проведению данной процедуры (наборы iS CLINICAL – 

Гиперпигментация, Акне, Анти-эйджинг, Розацея, Для мужчин) по крайней мере в течение недели. 

Подготовка кожи позволит выявить возможные противопоказания к проведению процедуры, а также 

улучшит результаты самой процедуры.

•	Н е забудьте позвонить на следующий день пациенту, чтобы ответить на возможно возникшие у него 

вопросы.

INNOVATIVE FACIAL

УХОД КЛАССИЧЕСКИЙ
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очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Примечание:

•	 Мейк-ап на глазах может быть оставлен по желанию клиента.

•	 Клиент должен закрыть глаза на время проведения процедур. Можно положить марлевые 
салфетки на глаза. 

Нанесение: Смочить руки в перчатках в воде и нанести 1-2 нажатия Cleansing  
Complex на кожу. Слегка вмассировать Cleansing Complex, чтобы снять мейк-ап и 
хорошо очистить кожу. 

Смыть прохладной водой. Промокнуть сухой салфеткой. Повторить при необходимости 
нанесение и смывание Cleansing Complex, если на лице остались следы мейк-апа.

маска-пилинг (Resurfacing Masque) – 3 спатулы или одна чайная ложка достаточно для лица и шеи

Примечание:

•	 Предосторожности: эта маска не должна оставаться на коже дольше 5 минут.

•	 Не наносите на область вокруг глаз.

•	 Для распределения маски по коже используйте деревянный шпатель или наносите пальцами.

•	 Следите за временем, рекомендуется экспозиция не более 3-5 минут для первого 
применения.

•	 Используйте вентилятор для комфорта клиента.

•	 Покраснение и чувство тепла – это нормальные ощущения для клиента.

•	 Активное пощипывание или стягивание – это обычные ощущения во время и после снятия 
маски.

•	 Клиент может испытывать усиление чувства стягивания во время смывания маски.

Нанесение: Нанести на лицо деревянным шпателем (или пальцами, руки в перчатках), 
распределить равномерно по всей площади. Начать нанесение со лба, затем внешней 
области лица, передвигаясь к щекам. После нанесения на лицо, нанести на шею и декольте. 
Эти области смывайте первыми.

Слегка вбейте маску в кожу, но без излишнего давления.

Время: 3-5 минут МАКСИМУМ. При первичном применении клиенту может потребоваться 
только 1 минута. Время экспозиции может быть различным и зависит от того, как клиент 
переносит маску и как на нее реагирует кожа. Отметьте время экспозиции в карте пациента.

Удаление маски: Марлевую салфетку промокните в прохладной воде и удалите маску 
салфеткой.

нейтрализация маски очищающим комплексом Cleansing Complex

Нанесение: Нанести Cleansing Complex на всю область и оставить на 2-3 минуты.

Смыть марлевой салфеткой и прохладной водой до полного удаления комплекса. 
Промокнуть досуха.

Примечание: Если необходимо провести экстракцию, то можно сделать это на данном 
этапе.

INNOVATIVE FACIAL

УХОД КЛАССИЧЕСКИЙ
в р е м я  30-60 минут

Продвинутый протокол
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омолаживающая маска Rejuvenating Masque

Примечание:

•	 Перед нанесением Rejuvenating Masque можно провести Омолаживающую 
процедуру для периорбитальной области (см. протокол Bright Eyes – нанесение 
сыворотки для глаз, смешанной с Hydra-Cool Serum, затем можно нанести маску и на 
периорбитальную область, смыть через 5-8 минут).

•	 Для облегчения чувства пощипывания может понадобиться фен.

•	 Клиент должен держать глаза закрытыми. Можно накрыть глаза марлевыми салфетками, 
смоченными в прохладной воде.

•	 После нанесения маски можно использовать массажную технику с легкими вбивающими 
движениями. 

Нанесение: Нанести деревянным шпателем и распределить равномерно по всей области. 
Начать нанесение со лба, затем от периферии к центру, заканчивая щеками. После 
нанесения слегка вбить в кожу без излишнего давления.

Смыть прохладной водой и марлевой салфеткой. Промокнуть досуха.

Время: Rejuvenating Masque можно оставить на лице до 20 минут, среднее время – 10 минут.

сыворотки Super Serum™ Advance+ или Pro-Heal™ Serum Advance+ (в зависимости от типа кожи)

Примечание: Любую сыворотку можно смешать с Hydra-Cool™ Serum (шаг 7).

Нанесение: Распределить 2-3 капли сыворотки по всей области.

нанести Hydra-Cool™ Serum

Нанесение: 2-3 капли сыворотки равномерно распределить по всей области.

Клиент может почувствовать прохладу.

нанести комплекс для глаз Eye Complex

Нанесение: Нанести на периорбитальную область и губы.

нанести Увлажняющий комплекс Moisturizing Complex

Нанесение: Равномерно нанести на всю область.

нанесение солнцезащитного средства SPF 25 Treatment Sunscreen

Это обязательное завершение процедуры для защиты от фотоповреждения и уменьшения 
покраснения.

INNOVATIVE FACIAL

УХОД КЛАССИЧЕСКИЙ
в р е м я  30-60 минут

Продвинутый протокол
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очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Вымыть лицо очищающим комплексом, вытереть досуха.

сыворотки Super Serum™ Advance+или Pro-Heal™ Serum Advance+ (в зависимости от типа кожи)

Примечание: Любую сыворотку можно смешать с Hydra-Cool™ Serum.

Нанесение: Распределить 2-3 капли сыворотки по всей области. 

нанести Hydra-Cool™ Serum (2-4 капли)

Нанесение: 2-3 капли сыворотки равномерно распределить по всей области.

нанести комплекс для глаз Eye Complex

Нанесение: Нанести на периорбитальную область и губы.

нанести Увлажняющий комплекс Moisturizing Complex

Нанесение: Равномерно нанести на всю область.

Клиент может начать или вернуться к режиму ухода за кожей iS CLINICAL на следующий день.

Отмечайте все замечания клиента и его ощущения в карте.

INNOVATIVE FACIAL

УХОД КЛАССИЧЕСКИЙ
Продвинутый протокол

Вечером после процедуры: домашний уход


