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ПОСЛЕ ПРОЦЕДУРЫ PLAZMA 

Целью данного ухода является насыщение кожи антиоксидантами, чтобы улучшить результаты 

процедуры, ускорить заживляемость и уменьшить побочные эффекты, связанные с процедурой.

Примечание: В течение 5-10 дней (в среднем) после процедуры PLAZMA эпидермис сильно 

шелушится. Поэтому пациентам рекомендуется использовать мягкий очищающий гель и окклюзивную 

мазь для лечения кожи. Когда эта фаза восстановления пройдена, пациенту можно рекомендовать 

После-процедурный протокол по уходу за кожей.

После-процедурные рекомендации

Утро
очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Нанести небольшое количество очищающего комплекса с теплой водой.  

Смыть. Просушить.

сыворотка Super Serum™ Advance+ или Pro-Heal™ Serum Advance+ (2 капли) 

смешанные с Hydra-Cool™ Serum (2 капли)

Нанесение: Распределить по всей зоне предполагаемого воздействия.

Примечание: Выбор сыворотки зависит от состояния кожи. Super Serum™ Advance+ 

рекомендован для нормальной, жирной, поврежденной и гиперпигментированной кожи.

Pro-Heal™ Serum Advance+ рекомендован для сухой, склонной к акне, с розацеей кожи.

Hydra-Cool™ Serum может наноситься так часто, как это необходимо в течение дня.

солнцезащитное средство SPF 25 Treatment Sunscreen

Нанесение: Наносить по мере необходимости.

вечер
очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Нанести небольшое количество очищающего комплекса с теплой водой.  

Смыть. Просушить.

сыворотка Super Serum™ Advance+ или Pro-Heal™ Serum Advance+ (2 капли) 

смешанные с Hydra-Cool™ Serum (2 капли)

Нанесение: Распределить по всей зоне предполагаемого воздействия.

Примечание: Выбор сыворотки зависит от состояния кожи. 

Увлажняющий крем Moisturizing Cream (2-3 спатулы)

Нанесение: Нанести если необходимо.
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после процедуры plazma 

Режим домашнего ухода через 30 дней после процедуры
Примечание: Этот протокол заменяет пост-процедурный протокол через 30 дней после процедуры.

вечер
очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Нанести небольшое количество очищающего комплекса с теплой водой.  

Смыть. Просушить.

сыворотка Poly-Vitamin™ Serum (3-5 капель)

Нанесение: Распределить по всей обработанной зоне.

сыворотка Hydra-Cool™ Serum (2-4 капли)

Нанесение: Нанести на лицо и шею. Можно смешивать с сыворотками из шага 2 при 

чувствительной коже.

увлажняющий крем Moisturizing Cream (2-3 спатулы)

Нанесение: Легкими вбивающими движениями нанести крем для области вокруг глаз.

солнцезащитное средство SPF 25 Treatment Sunscreen

Нанесение: Нанести если необходимо.

Пред-процедурные рекомендации
Рекомендовано начать режим ухода за 2 недели до проведения процедуры PLAZMA.

Утро и вечер
очищающий комплекс Cleansing Complex (1-2 нажатия)

Нанесение: Нанести небольшое количество очищающего комплекса с теплой водой.  

Смыть. Просушить.

сыворотки Super Serum™ Advance+ или Pro-Heal™ Serum Advance+ (3-5 капель)

Нанесение: Распределить по всей обработанной зоне.

Примечание: Выбор сыворотки зависит от состояния кожи.

сыворотка Hydra-Cool™ Serum (3-4 капли)

Нанесение: Нанести на лицо и шею. Можно смешивать с сыворотками из шага 2 при 

чувствительной коже.

крем для глаз Eye Complex (1 спатула)

Нанесение: Легкими вбивающими движениями нанести крем для области вокруг глаз.

солнцезащитное средство SPF 25 Treatment Sunscreen

Нанесение: Наносить по мере необходимости. Вечером может быть заменено на 

увлажняющий крем Moisturizing Cream.


